
 

 

 
 

 

 

PLAN PARA EL PERFECCIONAMIENTO TÉCNICO DEL PROFESORADO 2022 POR 

PARTE DE LOS CENTROS DE REFERENCIA NACIONAL 

 
 

 

DENOMINACIÓN DEL CURSO:    

 

APLICACIÓN DEL COACHING EN LAS AULAS. 

 

FECHA DE INICIO:   05/06/2023   FECHA FIN:   09/06/2023 

 

Nº HORAS: 33 

 

HORARIO: 9 a 14 y de 16 a 18 

 

MODALIDAD DE IMPARTICIÓN. PRESENCIAL 

 

LUGAR DE IMPARTICIÓN: CRNFP ACTIVIDADES CULTURALES Y RECREATIVAS 

(EL ESPINAR-SEGOVIA) 

 

RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD: José Luis Martín Gil.  

 

OBJETIVOS DEL CURSO:  
Adquirir conocimientos teóricos-prácticos y herramientas basadas en el 

coaching para aplicarlo en las aulas sacando así el máximo potencial de los 

participantes en las diferentes acciones formativas. 

 

PROGRAMA DEL CURSO: 

 

Concepto y aplicaciones del coaching: 
 

- Origen y significado del coaching 

- Proceso básico del coaching: el método GROW 

- Tipos de coaching para su aplicación       

El proceso del coaching en la enseñanza: 
 

- Docencia y coaching: concepto y objetivo del coaching educativo 

- Modelo educativo clásico frente al modelo educativo cooperativo 

- Características del alumnado de formación profesional 

- Estrategias para captar la atención del alumnado 

- Herramientas del coaching educativo 

Competencias docentes: 
 

- Competencias personales y relacionales del docente. 

- Habilidades comunicativas del docente.  

- El liderazgo personal: autoconocimiento, seguridad, certeza, eficacia. 

- Inteligencia emocional: gestión del estrés 
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 Coaching en el aula 
 

- El poder de la pregunta 

- El feedback y la escucha activa 

- Proactividad y motivación del alumno 

- Fomentar la reflexión 

- La boy scout activa: principios, valores y creencia 

 

 

 

 Aplicación práctica de coaching en el aula: 
 

- Dinámicas de presentación. 

- Actividades de autoconocimiento individual y de grupo 

- Actividades para aumentar la motivación 

- Gestión de tareas: planificación y división de los objetivos.  

 

 

DESTINADO A: 
Docentes y/o expertos/as de formación profesional para el empleo y 

profesores de formación profesional, de cualquier familia profesional, y 

preferentemente de Servicios Socioculturales y a la Comunidad. 

 

REQUISITOS ESPECÍFICOS: Ninguno 

 

NÚMERO DE PLAZAS: 20 

 

PLAZO DE SOLICITUD: Hasta 29/05/2023 

 

 

PARA MÁS INFORMACIÓN:  
 

https://empleo.jcyl.es/web/es/empresas-entidades/centro-referencia-nacional-segovia.html 

 

FORMULARIO DE SOLICITUD:  

 
https://www.tramitacastillayleon.jcyl.es/web/jcyl/AdministracionElectronica/es/Plantilla100D
etalle/1251181050732/Tramite/1284974639389/Tramite 

 

 
Para cualquier duda ponerse en contacto con el Centro de Referencia Nacional 

de Actividades Culturales y Recreativas en el ámbito de la Formación Profesional 

para el Empleo.  

 

Teléfono:  921 17 15 00 o 921 17 14 98  

Correo-e:  ecyl.centroformacion.segovia@jcyl.es 
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